
Comune di Poggibonsi 

MENU’ ESTIVO  per i bambini delle scuole primarie  

Anno scolastico 2014-2015/2015-2016 
 

 I settimana II settimana III settimana IV settimana 

Lunedì Pasta al pesto 

Petto di pollo agli aromi 

Pomodori 

Pere o uva 

Passato di verdura con riso 

Brasato 

Patate arrosto 

Mela o susina 

Ravioli burro e salvia 

Merluzzo alla livornese 

 Piselli all’ olio 

Mela o pera 

Minestra in brodo vegetale 

Fettina di tacchino impanata  

Fagiolini al pomodoro 

Uva o susine 

Martedì Risotto alle zucchine 

Merluzzo impanato al  forno 

(con limone) 

Insalata  

Albicocche o susine  

Pasta al pomodoro 

Mozzarella 

Fagioli cannellini in insalata di 

pomodori  

Pera o uva 

Pasta al pesto 

Scaloppina di maiale agli 

aromi 

Bietole all’agro 

Uva o susine 

Riso all’olio 

Prosciutto crudo 

Pinzimonio (pomod, carote e 

cetrioli) 

Banana  

Mercoledì Minestra d’orzo 

Scaloppina di vitellone al 

pomodoro e origano 

Piselli all’olio 

Mele o pesche 

Pasta al burro 

Tacchino al forno 

Insalata e carote filè 

Albicocche o pesche 

Risotto di mare 

 Casatella 

peperoni, zucchine e patate 

al forno 

Pesche o albicocche 

Pasta al pesto 

Parmigiano reggiano  

Insalata mista 

Pesche o mele 

Giovedì Pizza margherita 

Prosciutto cotto 

Carote e cetrioli a pinzimonio 

Susine o albicocche 

Minestra in brodo vegetale 

Pollo arrosto 

Fagiolini all’olio 

Uva o susine  

Pasta al pomodoro fresco e 

basilico 

Roast-beef 

Carote filè 

Mela o susina 

Passato di legumi con pasta 

Arista 

Pomodori e cetrioli 

Mela o pera 

Venerdì Pasta al pomodoro fresco e 

basilico 

Frittata di patate 

Zucchine all’olio 

banana 

 Risotto dell’orto 

(pomod/peperoni/piselli) 

Tonno all’olio di oliva 

Pomodori e cetrioli 

Banana 

Riso all’olio 

Tonno all’olio di oliva 

Pomodori 

Uva o pesche 

Pasta al ragù 

Nasello al forno 

Patate lesse 

Albicocche o susine  

Tutti i giorni verrà distribuito il  pane toscano a fette. 

 


